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Nombre de la iniciativa:

Tejiendo cuidados

Entidad promotora / responsable:

Tejiendo caminos

Localidad / ambito territorial:

En los 17 municipios de la Sierra de Codés.

Descripcion breve:

En cuanto a la fisioterapia cabe destacar el interés en que un fisioterapeuta visite los pueblos una vez al mes (similar al servicio de
podologia que actualmente se desarrolla en la zona), para ensefiarles e implementar ejercicios en su rutina, y se vaya revisando su
demanda con el fin de progresar a un servicio mas continuo. Otro servicio que interesa es el acompafiamiento para pasear o realizar
tareas diarias (hacer la compra, acudir al médico, ...) tanto para dependientes o personas mayores funcionales que se encuentren solas.
Tanto personas mayores como cuidadoras manifiestan problemas para contratar a personas cuidadoras en pueblos pequefios, por
ausencia de actividades y opciones para disfrutar de su tiempo libre o descanso. Necesidad de una persona que facilite la organizacion y
coordinacion entre cuidadoras y usuarios.

Publico destinatario:

Personas mayores de los 17 municipios tanto funcionales como dependientes.

Tipo de servicios ofrecidos:

Contacto (teléfono / email):

e 048 444 186

URL al recurso:

Enlace
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